Regulamento “Giveaway Outubro 2025 — Anti-Inflamagao”

A presente campanha de promogéao “Giveaway Outubro 2025 — Anti-Inflamacao” (adiante,
“Giveaway”) é promovida pela YUNKAI, S.A., NIPC 515027006, e WINTERFELL, S.A, NIPC
515026964, no empreendimento comercialmente designado por ALLO | Alcantara Lisbon Offices

(adiante designado por ALLO), sito Av. da india, 10, 1300-299 Lisboa.

O Giveaway é destinado a promover as paginas do ALLO | Alcantara Lisbon Offices disponiveis no

Instagram (https://www.instagram.com/allolisboa/) e no Linkedin

(https://www.linkedin.com/company/allolisboa/).

1. Duragao do Giveaway
O Giveaway decorrera das 11h00 do dia 13 de outubro de 2025, as 23h59 do dia 20 de outubro de

2025.

2. Ambito do Giveaway
O Giveaway destina-se a todos os sdcios, administradores, prestadores de servigo e colaboradores

ALLO e das empresas nele sediadas.

3. Requisitos de Participagao

a) Podem participar no Giveaway todos os sdcios, administradores, prestadores de servigo e
colaboradores ALLO e das empresas nele sediadas, com idade igual ou superior a 18 anos, que
sejam seguidores dos perfis ALLO | Alcantara Lisbon Offices disponiveis no Instagram

(https://www.instagram.com/allolisboa/) e no Linkedin (https://www.linkedin.com/company/allolisboa/).

b) A participagdo no Giveaway e o0 acesso ao prémio estao vedados a todos aqueles que ndo sejam
socios, administradores, funcionarios, prestadores de servigos ou colaboradores do ALLO e das

empresas nele sediadas.

c) As entidades promotoras do presente Giveaway reservam-se no direito de a qualquer altura,

solicitar elementos que permitam a verificagdo dos dados pessoais referidos na alinea a).
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d) Ao participar no Giveaway, o participante declara que aceita sem reservas as condi¢des do

presente Regulamento e da Politica de Privacidade descrita no ponto 9 do Regulamento.

4. Participagao no Giveaway
Durante a duracado do Giveaway, conforme previsto no ponto 2. supra, todos os participantes,
dever&o, cumulativamente:
1. Seguir as paginas @allolisboa, no Instagram, e ALLO - Alcantara Lisbon Offices, no LinkedIn;
2. Publicar, na pagina de Instagram do ALLO, um comentario de resposta a pergunta “que
slogan melhor caracteriza o ALLO?”;
3. Identificar, através de comentario na pagina de Instagram do ALLO, um outro perfil elegivel
para participagdo no presente Giveaway.
As duvidas relativas a participagdo no Giveaway poderao ser submetidas por mensagem privada nas

paginas do ALLO no Instagram.

5. Apuramento de Vencedores
As participagdes que reunam todos os pressupostos previstos nos pontos 3. e 4. do presente
Regulamento serdo contabilizadas para efeitos de apuramento dos 7 (sete) vencedores por parte do

juri de selecéo.

O juri de selegéo dos vencedores é composto por elementos da equipa de gestao do ALLO.

O juri de selegao contabilizara, em acréscimo dos 7 (sete) vencedores, 3 (trés) suplentes para o

respetivo prémio a atribuir.

O apuramento dos vencedores do Giveaway tera como base o critério da originalidade na resposta a

pergunta “que slogan melhor caracteriza o ALLO?".

Os 7 (sete) vencedores serao contactados, via mensagem privada, a partir do perfil de Instagram do

ALLO, até ao dia 24 de outubro de 2025.



Cada vencedor, no prazo de 3 (trés) dias apos ter recebido a mensagem privada prevista no ponto 5.
deste Regulamento, deve indicar, em resposta a mensagem privada, os dados e informagao pessoais

que |Ihe sejam solicitados para se proceder a entrega do prémio.

Caso o vencedor selecionado nao responda, no prazo fixado, a mensagem privada recebida, perdera

o direito ao prémio, sendo contactado o primeiro suplente designado, e assim sucessivamente.

Aos suplentes contactados serao aplicaveis os mesmos prazos e termos acima definidos.

6. Prémio Atribuido

Aos vencedores do Giveaway sera atribuido um exemplar do livro “Anti-inflamacao - Reduza a

inflamacé&o para perder peso e ganhar saude”, da autoria da Prof.2 Dr.2 Teresa Branco.

O prémio atribuido nao é passivel de substituicdo pelo seu valor em dinheiro nem esta contemplado

qualquer outro tipo de substituicdo do mesmo.

6. Entrega de Prémios

O prémio estara disponivel para levantamento nas instalagées do ALLO a partir de data a comunicar

diretamente aos vencedores.

O ALLO néo podera de qualquer forma proceder a trocas ou substituicdbes. O ALLO nao se

responsabiliza pela impossibilidade de entrega do prémio por motivos que Ihe sejam alheios.

7. Condigoes de exclusao

Qualquer incumprimento das condigdes constantes do Regulamento pode dar origem a exclusédo do
participante e a recusa da atribuicdo do prémio por parte do ALLO. Mais ainda, seréo excluidas da
participacdo do Giveaway, sem aviso prévio, todas as participa¢cdes que estejam numa ou em varias

das seguintes condigdes:

- Participagédo com recurso a dados de registo falsos, imprecisos ou incompletos;



- Utilizacao de linguagem impropria e desadequada ao Giveaway.

O ALLO reserva-se o direito de excluir participantes por suspeita de alguma anomalia ou interferéncia

conforme decorre das condi¢cdes de exclusao.

8. Outras condigoes

O ALLO reserva-se o direito de terminar, alterar, antecipar o termo ou prolongar este Giveaway, no
caso de ocorrer alguma atividade ilegal ou fraudulenta ou algum facto externo, fora do controlo da

organizagéo, que afete o bom decurso do Giveaway.

Qualquer decisdo do ALLO neste ambito sera publicada no perfil de Instagram @allolisboa.

O ALLO reserva o direito de remover todos os comentarios que sejam considerados ofensivos ou

inadequados.

O ALLO néao sera responsavel por participagdes ndo recebidas, ndo reconhecidas ou recebidas fora
do periodo de duragéo, as quais ndo serao tidas em conta para efeitos do Giveaway. Todas as
formalidades constantes do presente regulamento sdo absolutamente determinantes para a atribuicao
dos prémios nele previsto, pelo que a respetiva preterigdo ou incompletude implicara sempre a
exclusdo dos participantes. Qualquer reclamacao ou esclarecimento podera ser obtido através do e-
mail info@allo.pt. Os participantes autorizam o ALLO a divulgar nas redes sociais e nos media o seu

nome, foto ou link, sem que isso |he dé direito a qualquer compensagao.

Os casos omissos no presente regulamento, serdo resolvidos pelo ALLO.

9. Politica de Privacidade

O ALLO, na qualidade de Responsavel pelo Tratamento dos dados, garante a confidencialidade dos
dados pessoais dos participantes. O fornecimento dos dados pessoais € necessario para poder
participar nesta promog¢ao, o que inclui a publicagdo no Instagram do nome, foto ou link do vencedor,
bem como para assegurar a correta gestao e entrega do prémio. O fundamento juridico para o
tratamento dos dados aqui em causa € a execugéo do “Giveaway Outubro 2025 — Anti-Inflamacgao”,

com base no consentimento dos seus titulares.



Se necessario, os dados recolhidos poderao ser transmitidos a prestadores de servigo responsaveis

pela gestao do Giveaway, os quais apenas estdo autorizados a processa-los para este efeito.

Para efeitos do anuncio do vencedor no perfil de Instagram do ALLO, os seus dados irdo ser
comunicados a qualquer terceiro com acesso ao Instagram e LinkedIn. Assim, o tratamento dos
dados permitira que terceiros situados fora do territério do Espaco Econémico Europeu possam

conhecer os dados pessoais.

Ap6s atingir a finalidade para a qual foram recolhidos, os dados pessoais serdo eliminados com

excegao dos dados que devam ser mantidos por razdes legais.

S6 serao consideradas participagdes com dados corretos. Os dados recebidos s&o processados e
tratados de acordo com o Regulamento Geral sobre a Protegdo de Dados (RGPD) e destinam-se ao
tratamento desta promogéo ficando garantido, nos termos da lei, quando aplicavel, o direito de
acesso, retificacdo, oposicao, apagamento, limitagdo do tratamento e portabilidade. Ao fornecer os

seus dados pessoais, 0 concorrente declara que os mesmos sao verdadeiros.

Para exercer os direitos referidos no paragrafo anterior devera contactar a entidade através do e-mail:
info@allo.pt, ou por correio, através do envio de carta para a morada abaixo indicada, indicando
como referéncia “Ref. Protegcao de dados” e juntando fotocdpia de um documento de identidade. Os
contactos do ALLO para efeitos do presente Giveaway s&o os seguintes: Av. da india, 10 1300-299

Lisboa.

Os participantes tém igualmente o direito de, a qualquer momento, apresentar uma reclamacgao junto
da Autoridade de controlo competente através do site www.cnpd.pt.

Os passatempos levados a cabo no perfil @allolisboa no Instagram, no perfil de LinkedIn “ALLO -
Alcantara Lisbon Offices” e as suas eventuais aplicagdes ndo sao patrocinados, langados ou
administrados pelo Instagram ou LinkedIn, ndo estando por qualquer modo associados a essas

entidades.
Este Giveaway rege-se pela legislagcao vigente em Portugal.

13 de outubro de 2025
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